Gruppindelning DM i Bänkpress

Tävlingsstart kl 11.

Grupp 1:

Damer 48 - +82,5 samt Herrar klass 90

Paus

Grupp 2:

Herrar klass 100 kg – 110 kg

Paus

Grupp 3:

Herrar klass 60, 67,5, 82,5, 125 kg, +125 kg

